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= National Folk Museum of Korea

(angol nyelvii)

» Korean Culture and Information Service: Guide to Korean Culture: Korea’s Cultural
Heritage. 4 %}o| 1| t] o], 2014.

= Lee Hyang Sook — Ju Young Ae: ,,A Case Study on the Wedding Culture of the Main
Family in the Gyeongbuk Area” Journal of the Korean Home Economics Association.
Vol. 50 No. 6, October 2012. 13-32.

= Lee Sang-Oak: Korean Language and Culture. Sotong. 2009.

= Shin Seung-Mee - Sohn Jung-Woo: ,,A Study on the Traditional Korean Rites Foods
for the Construction of a Traditional Korean Food Data Integration System” Korean J.
Food & Nutr. Vol. 21. No. 3, 2008. 344-354.



http://www.nfm.go.kr/language/english/htm/display/exhi2_standing_third_intro.htm

= Folkency online

= Koreana magazin (angol, koreai)
= Korea Journal folydirat (angol)

= AKS online enciklopédia (angol, koreai)



http://folkency.nfm.go.kr/en/main

= Seock Jae Yim: Stone, Walls and Paths: A Study of Korean Architecture.
Ewha Womans University Press, 2005.

= Seock Jae Yim: The Traditional Space: A Study of Korean Architecture.
Ewha Womans University Press, 2005.

= KBS World TV *
Houses that Breathe, Hanok [The Wonders of Korea 2 / 2016.10.21]

(angol)
= Ancient Korean Architecture
(angol)
= Auri National Hanok Centre
(koreai)
= Hong Sogu: Korean Architecture and Dwelling Culture: Past and
Present
(angol)
o (koreai)

n (angol)



https://www.youtube.com/watch?v=r5yuurtRiJw
http://www.ancient.eu/Korean_Architecture/
http://www.hanokdb.kr/
http://www.worldresearchlibrary.org/up_proc/pdf/153-14535312845-7.pdf
http://www.hanokdb.kr/theology/sub_01
http://www.knutimes.com/news/article.html?no=183

= Koreana 20174 7}2 A|31¢ 33:
Sk o] ) sty B E 7S A 77X

(utolsé megt.: 2020.11.03.)

= Yoon, Hong-key: ,,An analysis of Korean Geomancy Tales”, Asian Folklore Studies, 34/1
(1975),21-34.

= Yoon, Hong-key: ,,Confucianism and Geomancy’ Buswell, Religions of Korea in Practice,
Princeton University Press, 2007, 205-222.

= Yoon, Hong-key: The Culture of Fengshui in Korea, Lexington Books, 2006.

= Kovacs Ramoéna: ,,Pungsu — A feng shui hagyomanyanak szerepe és befolyasa a koreai
téorténelem korszakaiban” Doma Petra — Takd Ferenc (szerk.):,,Kézel, s Tavol” IV. Az
Eo6tvos Collegium Orientalisztika Miithely éves konferencidjanak eloaddsaibol. 2014. E6tvos
Collegium, Budapest, 2016. 273-293.
(online elérhetd: http://honlap.eotvos.elte.hu/wp-
content/uploads/2016/08/Kozel_s_Tavol_IV.pdf)



https://koreana.or.kr/user/0007/nd6392.do?View&boardNo=00001281&pubLang=Korean&pubYear=2017&pubMonth=AUTUMN&zineInfoNo=0007

HAGYOMANYOS UNNEPEK
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= Agrartarsadalom szokasai
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= ,,teaszertartas”

» Unnepi megemlékezés A} fiiit! jeolsa
« ZH (451%): 2 o] AU = AA

= Altalaban 4 generacié

= Otthoni szertartas

« 4 =3 7 myeongjeol jeunghugun
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24 - HOLDUJEV

e 223 A7)
= %] rizs mosasdhoz hasznalt
kanalszeri eszkoz, kiakasztjak,
hogy 6sszegylljéon benne a j6

= Képet ragasztanak az ajtéra még el6z0 nap
tigris — Sanshin szimbdluma
tyuk, kakas — reggelt tudaté allat
esetleg tigriscsont
kinai karakterek




2021

Ml = o] oA Rl

d=d BxiklL




D),




=}

HF T,

« &9 dan-o
holdnaptar 5. hénap 5. napja
szellemek, betegségek tavol tartasa
X 42 B ~ névényekkel aztatott viz
- hajmosas, flirdés, de. 11 és du 1. k6zott!
irisz, gydkerébdl hajtii ¥| | (binyeo)
4 iirém: erds illat, orvossag
o] ¥ % szlirds gydngyajak:
vérkeringés, emésztés, eétvagy
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= %] & ssireum koreai birkozas
évszazadok ora
(Goguryeo, Shilla, stb.)
kiralyok is, kéznép is
versenyek

= 118 % Kim Hongdo
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A1 Fk 4 CHUSEOK

= ganggangsullae
Lee Sunshin tdbornok
regionalis eltérések

= UNESCO

https://www.youtube.com/watch?v=6D73WBzzEG4




4 KL

= 4~ ©] sonori
kdszonetképpen, falusi vigadalom

« /&35 9] geobuknori
kdszoénetképpen, falusi vigadalom




A B

« % songpyeon félhold formaju rizssiitemény > Egi
benne: szezdmmag, bab, voros bab, stb.

« E 2= tard leves > F51d alatti
foldi tojas”

= Friss gyumolcsok — Fold feletti
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< CIMJANG

= [dOpontja valtozé
térségek id0jarasatdl fiigg

= 3-4 hénapra elegendd mennyiség

= Csaladi, koézosségl esemény

= FObb hozzavaldk:
kinai kel, retek, fokhagyma, hagyma, gyémbeér, piros paprika, stb.

= Valtozatok: ]
W= A, 2771, X ], S22 A, 24 A]




Yongin Folk Village
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MezoOgazdasag, iddjaras
29 >

A 059 A 3 régiek bélcsessége

= Kinai eredetl szokasok
= Regiondlis eltérések

= A|A}, 2| szertartdsok
= Osék, szellemek

= Készonetnyilvanitas

= Imadsagok

= Joslatok

« Etelek, jatékok

®




ATMENETI RITUSOK




ATMENETI RITUSOK

« BRI S 2F2] ¥ tonggwa uirye
= Rite de passage
= A.Van Gennep: The Rites of Passage. Psychology Press, 2004.

= Emberi életszakaszokat elvalasztd, az ember egyik allapotabdl a masikba atvezetd
ritusok Osszessége



http://mek.oszk.hu/02100/02115/html/1-420.html

SZULETESSEL KEPCSOLATOS SZG@SOK

FOGANTATAS ELOTT

= Aldozat bemutatasa és imadsag a gyermekaldas érdekében
= Mikor? — éjjel
= Hol? — hegyen, viz kézelében, konkrét helyszinen

= Kinek? — istenségek
legfontosabb:
= 42X sanshin sziilés istensége

. Falljkus kultusz
pl. T 1z 71 XSt kijaam

= Sarkany




SZULETESSEL KEPCSOLATOS SZG;QASOK

FOGANTATAS ELOTT

£% H) 5 taemong fogantatasi alom

= Nemek szerint eltéro:

= Fia: 6s6k, Nap, Hold, csillagok, villamlas, hegy, sarkany, tigris, nagy kigyo, kakas,
gesztenye, piros paprika, vaddisznd, ponty, facan

= Lany: kistestl allat, halacska, tyuk, kis kigy9, tojas, 16tusz, gyiimolcsok, viragok, nytl,
barany, csibe, szivarvany.

= Negativ tartalom:
= Halott allat

= Tz
= Allat elfogyasztasa

Tovabbiak: http://rakeduck.tistory.com/430



SIULESSEL KAPGSOLATOS SZOKASOK

SZULES

BER (S 2HA
aldozati asztal a sziilés istenségének

= 2EA (PEI) Sanshin
= Konkrét hely
= 7 vagy 21 napig (°] @)

= Konkrét aldozat: rizs + viz + hinarleves, 3 x 3
= Cél:

= Gyerek egészséges fejlodése

= Elegendd anyatej

= Rossz tavol tartasa




Tabie for Goddass of Mirn

S =0
H50] u] 2 o] o) Fe7has
http://www.jbtouch.co.kr/babycenter/article/article_view.asp?CateNo=6&TopicNo=29&ArticleNo=273
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STULESSEL KAPCSOLATOS SZOKASOR

SZULES

1] 9 = miyeokguk ~ hinarleves f6tt hlissal
= Magas jod- és vastartalom, kalcium, antioxidansok, vitamin
= Alacsony kaldriatartalom

= Vérképzodés, vérkeringés

= Tej

= Sziiletésnapkor emlékezteto
= Rakellenes hatas (2010)




SIULESSEL KAPGSOLATOS SZOKASOK

SZULES

o = geumjul szalmafiizér
= Férfi csaladtag késziti el

= Nemtol fiigg
= Fiu: piros paprika, szén, hinar
= Lany: szén, hinar, tlilevél, papir, gyapot

= Helyette esetleqg feliratok (regionalis)
= Szdogeket nem vernek be
=7v.21 v.49 nap

= Cél:
= Védelem
= Nem ismertetése







100 BAEGIT

= Sziiletés utani 100. napon

= Magas csecsemdhalalozas az 1900-as évek elejéig
= Sanshinsang, majd tobbféle rizssiitemény, pl.:

= 81 7] = 100 ~ hosszu élet

» - 2Y = piros ~ rosszat tavol tartd

= K6z6sségi esemény

= Ajandékok

= Hajvagas

= Draga esemény - nem mindenkinek!

= Ma: ékszerek




= DI

= ] éves szilletésnap

« ‘=%+o]’ doljapi ~ joslas

= Pénz, gabona = gazdagsag
= Kényv, ecset = tudomany

= {j, nyil = katonai palya

= Oll4, cérna = ugyes varro







< | HONRYE ESKUVO

= Goguryeo, Shilla: poligamia
(klanérdekek, endogamia)

= Goryeo: poligdmia/monogamia
(politikai érdekek, endogamia)
| M7 5-7F& U5 R i KIS seoryubugahon
| o 7} T 20 K namgwiyeoga

= Joseon: poligamia
(alarendeltség, exogamia)
konfucianizmus

| WA/t U 2] naeoeopoeb ~ , kiviil-beliil szabaly”

= Vided: http://www.nfm.go.kr/Display/third04_videoOl.jsp
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HAM — K NASZAJANDEKOS LADA

= |G ol| AF ol A AF Hom SAAAUEE) S} dEa ¥
7V 7 b= AL
,»AZ eskiivOl ceremonia folyamatanak soran a volegény hazabdl a menyasszony
hazaba kiildott doboz, amelyben az eskiivoi levél és a naszajandék van.”

= Mikor? — hdzassagkotés elott; esti 6rdkban

= Kitol? — vOlegénytdl menyasszonynak

= Regiondlisan kulonféle elnevezés

= Fa, kidolgozott, diszitett/ utazétaska




R AAMTARTALMA

= Tovabbi ajandékok, egyéni izlés
= Tukor

Szépségapolasi termékek

Markas taska

Ekszer

Varrdkészlet

= Egyéb: bor, hus, ruha, gytiimdlcs, virag, stb.




& #] HONRYE ESKOVO

« B & 9| 9 pyebaek
= Meghajlas a sziiloknek
= Zartkori!! hagyomanyos

= Felajanlasok, javaslatok, jokivansagok
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= 21. szazad: hagyomanyos + modern (nyugati)

HONRYE ESKUV
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3] 7} HOEGAP ~ 60. SZULETESNAP

« 27} hwangap

= JdOs hazaspar

« RhEEhAl .

= Gyermekeik készitik el6 az iinnepet

= Sziil8k szamara T [ /K], meghivottak szamara <+




31.3) GOHUI — 70. SZULETESNAP

= 215+ chilsun

= Novekszik a varhatd élettartam

= 60. szuletésnap: kisebb rendezvény, mas ajandek
= 70. szuletésnap: nagyobb rendezvény

= Utana: 77, 80, 88, 90, 99, 100




k¥ TEMETES

= &+ sangyeo
holttest elszallitasa a sirhelyig
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Ak TEMETES

= Ruhazat: test lefiirdetése utan
életében haszndlt innepi viselet
nem feltétleniil fehér

= Ha el6re kész, akkor tovabb élnek
60. sziiletésnap koriil elkészitik eldre




Ak TEMETES

= 7| myeonggi
halottal eltemetett targyak
miniatirok (allat, eszkoz, stb.)
Joseon kiralyi csalad




24 2] - TEMETES

212} jangnyesikjang — temetkezési csarnok
« ‘4= napgoldang — urnahaz
« 3}% hwajang - hamvasztas
= Szolgaltatasok
= Kérhazon beliil

= Temetkezési vallalat
= X9 jouigeum
= 3 v. 5 napos ravatal

= viselet




VISELET




VISELET - ALTALANOS JELLEMZOI

- 52k 31 hanbok
(<-> Ik & yangbok)

= NOi és férfi, gyermek valtozat

= Tarsadalmi rangtdl, szereptdl fliggod jellemzok

= Kelet-azsiai kontextus, behatasok

= Szinszimbolika

= Tébb részbol allé eqgyiittes: chima + jeogori vagy paji + jogeori
= Kiegészitok: évszaktdl, eseménytol, rangtdl/szereptol fliggo

= Szimbolumok




KORSZAKOK VALTOZASAL

Forrasok:

= Sirok falfestményei (fels6bb tarsadalmi rétegek)

= Torténelmi kronikak emlitései (kinai, koreai)

= Joseon-korszak: festészet (pungsokhwa & <5 3})

= 19., 20. szazad: utazasi napldk Do e 2 o i o M) e
e 4 e e IR fe B e R o0 S i J0) o ] S 8 SO i IR
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KORSZAKOK VALTOZASAL




KORSZAKOK VALTOZASAL

= W o)W1 =+ baekuiminjok ~ fehér ruhas nép




SZINSZIMBOLIKA

« QWA obangsaek ~ 6t f6 szin (6t irany szine)

B S{A), % okSo] A4l efouS ool Kék: kelet, fa, tavasz, feléledés, sziiletés,

Fehér: nyugat, arany/fém, sz, igazsagossag

l Y \ AMZ, Z(R), M. o(F) S 7.

c2HK), oA & W EE WARe] A, Piros: dél, tliz, nyar

AGK), HE Fekete: észak, viz, tél

Sarga: kozép, f6ld, univerzum koézéppontja

€

¥ 4, B(1), 330 FAHLR Y nIE Yo AHY,



HANBOK VALTOZATAI

Palotaholgyek

= S6tétebb arnyalatok

= Kék, z6ld arnyalatai

Samanndk

= Valtozatos, feltiind szinek

= Kiilénb6z0 tarsadalmi osztalyok jegyei vegyesen
= Kiegészitok: kard, ékszerek, legyezo, kalap

= Akar szerzetesi viselet

Tancos viselet

= pl. gisaeng

®
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FERFI VISELETEK

Rang, beosztas, tevékenység
= Kiraly, koronaherceg

= Miniszterek, politikusok

= Tudésok

= Nemesek

= Katonai tevékenységkorok
= Szerzetesek

= Kozemberek
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OLTOZET — MOST

Népviselet, iinnepi viselet
Magasabb arkategdria
Kevésbé j6 min6ségl ruha
bérlésre

Turizmus

Modern divattervezés




GASZTRONOMIA




RIZS

= Rizstermesztés: kb.1.e. 10-15. szazadtol
India, Kina feldl
elotte mas gabonak (pl. koles, késObb arpa)

L HF —
)l =
= Fott rizs
= Vegyes gabonabdl készitett étel

= B T4 f6étel
gl H-2] | koéret” side dish, ami a f6étel mellett van, pl. = levesfélék, %l




RIZS

= Etelek készitésénél mas hozzavaldkkal keverik
« Evszakfiiggd

= H] ¥ 9} bibimpab
= Szépen elrendezett

= Szinharmdnia
= Egészséges
= Keverék ,,4 &2 7] sh”
- ¥
= Els6 szamu 7| ] 2]
= Elédje: év utols6 napjan ésszekevert étel 31 A 5HF
> #HARE AT

2<
= S|




LEVESEK

= Egy min. étkezés:
AR+ W+ = =gk

= Szamtalan variacioé

= Novényi vagy allati alapu
= Atlatszé vagy homalyos

= Van-e plusz ,,sz6sz” benne
= A 7} siir(i, raguszerii

= =7 (=) fele leveslé, fele a siiriije

Carlsberg




L}-= NEMUL

= Zoldséges étrend

1
| | q"g
« A nyersen
« =53 f6zve
= Elnevezés: ¥ ~ 2Fd (HE5)

= Joseon korszakban is mar: uborka, padlizsan, édesburgonya level, salata,
poréhagyma, bambuszlevél, gombafélék, stb... # z6ldség

- L5
= Hegyi: harangvirag, pafranyfélék, gombak
= Réti: pasztortaska, irom, metéldhagyma







NAMUL

- 3]
nagyobb levelekbe a kisebb falatokat

b




o] GUI

= 5117] bulgogi
idegen eredetl ételekkel valé keveredés eredménye
Goryeo-iddszak




ERJESZTETT ETELER

Kimchi 7] X
= Csak Joseon-kor 6ra van pirospaprika

= Egészségugyl hatasai
= Vitamintartalom, rosttartalom, de alacsony kaléria
= Emésztést elosegitod

koleszterin-haztartas karbantartasa

Immunrendszert megerositd

Oregedés elleni

Rakellenes

= Dell Belek, gyomor, magas sétartalom

= Tarolhatosag
= Kb. 200 kiilonb6z0 fajta
= Helyi valtozatok

= Kutatokoézpont, miuzeum
(http://english.visitkorea.or.kr/enu/ATR/SI EN 3 1 1 1.jsp?cid=268153)

L



http://english.visitkorea.or.kr/enu/ATR/SI_EN_3_1_1_1.jsp?cid=268153

ERJESZTETT ETELER

= Eleinte tartositdszer
= Fobb ételek alapja
= Tabuk az elkészitésekor

= Elkészités fajtatol, évszaktol fuigg
lehet 5-6 hénap is




ERJESZTETT ETELER

Széjabab-paszta @73
= Hushelyettesito
= Tdpanyagban gazdag, kiadés

~ = 4

= AlaCSOIlY kO].e SZterin = https//thewoman donga.com oI Qe o Ay

= Rakellenes hatas




ERJESZTETT ETELER

Paprikapaszta J157%
= Kb. 16. szdzad 6ta

= Aminosav, laktozsav
= Szin

= Alapvet) elem




= TTEOK

= Eredetileqg tinnepi étel, kdézdsen elfogyasztva
= Elnevezése: alak, szin, funkcid alapjan

= Minden tinnepnél mas néven

= Valészinlleg a rizstermesztés kezdetei 6ta

= Tobb szaz fajta

= Elkészitése szerint:
= A= H gbzolt
wH 188
1y — L
g06zo6lés utan kinyujtott, lapitott
), ) %] A
kézzel formazott, majd kif6zott
R

¥ kézzel formazott, olajon kistitott
L o R e
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ZFEHs /a7, 34, AEY, K29, F7v), FEY XA
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ALKOHOLOK

» Jtalozasi szokasok
= Joseon:

= Tilté rendelkezések
= Otthoni eldallitas, arusité helyek
= K6zOsségi események
» = %:jobb gazdasagi helyzet idején tébb
pénzforgalom
= Japan megszallas: nehezebb az élet, csoportosulnak, atalakulnak
= Haboru: nincs mibdl, rosszabb mindség

= 1980-as évek: visszahozni a régit
1986. Asian Games
1988. Olimpia
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REPREZENTATIV ETELEK

T2 ¥ gujeolpan

« U4 Y miljeonbyeong
= Joseon-iddszak

= Nemesi étel

= Harménia

= Valtozatossag




REPREZENTATIV ETELEK

AR 245%% samgyetang
= Ginzenges csirkeleves

= sambok (4 ) napokon

= Joseon-iddszaktél

= Well-being food

= Q1AM insamju
ginzenglikorrel egyiitt




21. SZAZED

= Gyorséttermek <-> slow food

= Well-being food

= Nemzetkoziesedés

= Fuzidk

= K6z6s étkezés fontossdga <-> =%} honpab, &< honsul
= Koreai ételekhez valé ragaszkodas

= Koreai étkezési stilushoz valé ragaszkodas




